
ORIENTACIONES AL SACRAMENTO DE LA PENITENCIA PARA NIÑOS

¡Señor!, ayúdame a saber qué pecados
he hecho y a pedirte perdón por ellos,
para que vuelva a ser tu amigo y tu Espí-
ritu esté conmigo. Amén.

SIGNO DEL PERDÓN
El sacerdote pone la mano sobre nuestra cabeza y, en nombre de Jesús, dice esta
oración.

Dios, Padre misericordioso,
que reconcilió consigo al mundo por
la muerte y la resurrección de su Hijo
y derramó el Espíritu Santo
para la remisión de los pecados,
te conceda, por el ministerio de la Iglesia,
el perdón y la paz.

Y yo te absuelvo de tus pecados
en el nombre del Padre
y del Hijo
y del Espíritu Santo. 

Mientras el sacerdote dice En el nombre del Padre..., hace la señal de la
cruz y nosotros nos santiguamos.

7. Oración final
Después de recibir el perdón, volvemos a nuestro sitio y damos gracias rezando
personalmente en silencio esta oración:

Gracias, Jesús, porque has llenado mi corazón vacío con tu amor.
Ahora estoy alegre. Porque me has perdonado, me has abrazado y
me has besado, como un Padre bueno con su hijo. Cuando tu me
amas y me perdonas, mi corazón crece. Y así yo, también, puedo
amar y perdonar a los demás. Muchas gracias, Jesús.



PREPARACIÓN
1. Oración inicial

Señor Dios, amigo nuestro.
Estamos reunidos en el nombre de Jesús.
Concédenos tú
el perdón que Él nos anunció.

2. Por qué pedimos perdón
· Dios desea que seamos personas felices y de buen corazón.
· Dios quiere que vivamos como hermanos.
· Dios no se cansa nunca de perdonarnos.

3. De qué pedimos perdón

4. Para el examen de conciencia

¿De qué hay que pedir perdón?

¿Qué es pecado?

¿Qué produce el pecado?

JESÚS NOS DICE:
VOSOTROS SOIS MIS AMIGOS

JESÚS NOS DICE:
AMAOS LOS UNOS A LOS OTROS
COMO YO OS HE AMADO

Pedimos perdón de los pecados

Es pecado todo aquello que hacemos sin amor
y sin hacer caso de lo que Jesús nos pide.
Pueden ser cosas que pensamos, que sentimos,
que hacemos o que dejamos de hacer.
Y todo esto, siempre que nos demos cuenta y
lo hagamos queriendo.

El pecado nos impide crecer por dentro y nos
vacía el corazón. Nos aleja de Dios y de los
demás.

- ¿Quiero a Jesús como  a un amigo?
- ¿Rezo a diario para hablar con Él?
- ¿Le doy gracias por su amor?
- ¿Le pido ayuda para ser más amigo?

- ¿Quiero a mis padres, a mis hermanos y a mi
familia? ¿Se los digo? ¿Les ayudo en casa?
¿Soy cariñoso con ellos?
- ¿Soy buen amigo? ¿Procuro que los demás
estén agusto conmigo? ¿Ayudo a los que nece-
sitan algo?
- ¿Pienso en los pobres? ¿Hago algo por ellos?
- ¿Visito a los que están enfermos de mi fami-
lia o de mis amigos? ¿Me intereso por ellos?

JESÚS NOS DICE:
FELICES LOS QUE TRABAJAN
POR LA PAZ

JESÚS NOS DICE:
FELICES LOS QUE TIENEN UN
CORAZÓN LIMPIO

- ¿Procuro poner paz allí donde estoy?
- ¿Suelo perdonar a los que hacen algo que me
molesta?
- ¿Controlo mis reacciones para que sean
pacíficas y no hagan daño a los demás?

- ¿Soy sincero? ¿Digo la verdad?
- ¿Estudio y trabajo lo que puedo? ¿Hago bien
lo que tengo que hacer?
- ¿Me alegra que los demás sean felices y que
les quieran?

5. Oración para pedir perdón
Señor Jesús,
perdona todos mis pecados,
renuévame en tu amor,
concédeme vivir
en fraterna unión con mis hermamos,
para que pueda anunciar
tu salvación a todos los hombres.

6. El encuentro con el sacerdote
El sacerdote representa a Jesús que quiere perdonarnos y llenarnos de su amor, y a la
Iglesia, que nos reconcilia con todos los cristianos. El encuentro con el sacerdote es
un momento importante de la celebración.
Se lleva a cabo de la siguiente manera:

SALUDO
- En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo.
- Amén

PETICIÓN DE PERDÓN
- Yo doy gracias a Jesús por ser mi amigo, y le pido perdón por...

De esta manera le damos gracias a Jesús por su amor, porque nos quiere y nos
ha hecho amigos suyos. Y luego pedimos perdón por nuestros pecados.

DIÁLOGO
El sacerdote nos anima a ser buenos amigos de Jesús, y nos propone que
hagamos algo para seguir creciendo por dentro.


